
   28 февраля в рамках Клуба замещающих родителей «Сердце на ладони» для 

родителей и детей было проведено тренинговое занятие «Связующая нить».                   

Целью занятия стало укрепление и формирование позитивной коммуникации 

в отношениях между родителями и ребенком.  

Очень интересным было упражнение «Знакомство», где родители и дети 

презентовали друг друга. Весело и непринужденно прошла разминка 

«Поздоровайся частями тела. Поймай дракона за хвост». А упражнение «Моя 

территория» позволило родителям и детям увидеть, насколько близки их 

отношения друг с другом, а психологам, ведущим тренинг, - дать те или иные 

рекомендации родителям.  

      Все участники тренинга отметили доброжелательную атмосферу и выразили 

желание и дальше принимать участие в совместных детско-родительских 

встречах в рамках Клуба. 

      В марте месяце в Клубе «Сердце на ладони» состоится мастер – класс по 

мыловарению.  
 


